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本年は、乙巳（きのとみ）年で、木が大きく枝や葉を生い茂ることや蛇
が脱皮して成長することから、「再生や変化を繰り返しながら柔軟に発展
していく」年になると言われています。
昨年は、能登半島地震から始まり、各地で災害が発生し、大変な一年で
した。一方、20年ぶりに新紙幣が発行され、渋沢栄一、津田梅子、北里柴
三郎の三人が話題となりました。また、パリオリンピックの開催や野球界
では大谷翔平選手が二年連続、MVPを受賞したり、横浜DeNAベイスター
ズがリーグ3位からの日本一を達成する等、スポーツ界が大きく躍動した
一年でした。横浜DeNAベイスターズの優勝パレードには、30万人もの観
客が、横浜市中区に来場され、盛り上がりを見せました。

私たち、中区ボランティア連絡会は、令和６年度で設立40周年を迎える
ことができました。それを記念して昨年度は「40周年記念誌」を発行しま
した。これまで活動を続けて来られたのも、皆さまのお力添えがあっての
ことです。改めて、感謝申し上げます。
現在、ボランティア連絡会は区内で活動するボランティアグループが８
団体加入しています。これからも引き続き、ボランティア活動に取り組ん
で行きたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。

中区ボランティア連絡会 会長 櫻井 光雄

新年あけましておめでとうございます
 

中区ボランティア連絡会情報誌
◇発行者：中区ボランティア連絡会◇

中区ボランティア連絡会は、
ボランティアグループの入会を
歓迎いたします。
ぜひ、一緒に活動しましょう！

http://www.nakasha.net/


中区ボランティアセンター通信
◇問い合わせ・申込先：中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター◇

電話 (681) 6664  FAX (641) 6078 Eメール nakavolunteer@yokohamashakyo.jp

「ボランティア活動保険」・「ボランティア行事用保険」等の受付および

申込書の配布を３月３日(月)より開始致します。４月1日からの保険適用をご希望
される方は、3月31日までに加入手続きをお済ませいただくようお願いいたします。

受付：月～土曜日（日・祝除く）９：００～１6：３０

広報紙レッツボラ発送作業
お手伝いボランティア

令和6年度『ボランティア交流会』を開催しました！

地域とつながる！
地域で活動している

障害のある方の話を聞こう！

【日時】1月31日（金）13：30～15：00

【申込/お問い合わせ】
中区移動情報センター
電話：045-681-6682
または右記予約フォーム

【対象】中区在住、在学、在勤の方

12月14日（土）に中区社会福祉協議会（なかふく）にて「ボラン
ティア交流会」を開催しました。当日は中区で活動するボランティ
アの皆さまにご参加頂き、お話し会や体操・手話ダンス・パントマ
イムの披露を行いました！ご参加ありがとうございました！

【日時】 ２月15日(土)、3月15日(土)
10:00 ～11:45 ごろ ※雨天中止

【申込】電話 045-681-6664
または右記予約フォーム

【定 員】20名（先着順）

【持ち物】軍手・飲み物

【集合場所】中区福祉保健活動拠点なかふく
(中区山下町2  産業貿易センタービル4F)

第40回中区社会福祉大会 ＆「中なかいいネ！」発表会

【会場】中区福祉保健活動拠点なかふく
(中区山下町2  産業貿易センタービル4F)

【内容】第1部13：30～式典
中区で社会福祉に功労のあった方や社会福祉活動に協力援助された個人及び団体の表彰

第2部14：30～地域活動の発表会
新本牧地区・ヤシの木カフェの取組／埋地地区・わくわくランドの取組

【日時】2月6日（木）13：30～15：30（開場13：00）

【会場】本牧和田地域ケアプラザ多目的ホール
（中区本牧和田35-13）

山下公園通り海側歩道
クリーンアップ清掃ボランティア

【内容】ワークショップ ブルースカイの職員、
利用者、地域で活動しているガイド
ボランティアの話を聞き、
自分にできることを
考えてみましょう！

【日時】3月17日(月)10:00～

【会場】関内ホール 小ホール（中区住吉町4-42-1）入場無料・申込不要

令和７年度 各種ボランティア保険の“申込書配布” と“加入手続” を

3月3日(月) より開始いたします

↓詳しくはこちら

ガイドボランティアスタートアップセミナー

本年もよろしくお願いいたします！
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